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Der Trail ist das Ziel 
 

 

Protokoll 
Austausch Wettkampfsport & Nachwuchsarbeit #1 
 
Datum: Dienstag, 14. April 2026, 16 Uhr 
Teilnehmende: 

• Nico Dalcolmo, graubünden Skitour 
• Jonas Baumann, graubünden Skitour 
• William Déglise, SAC 
• Beda Gujan, Regionalzentrum Ost 
• André Müller, Regionalzentrum Ost 
• Christian Wenk, Regionalzentrum Ost 

 

1 ZIELE DES AUSTAUSCHS 

Kurzer Austausch zur Abstimmung im Handlungsfeld Wettkampfsport & Nachwuchsar-
beit mit Fokus auf: 

• Transparenz zu bestehenden Aktivitäten 
• Identifikation von Synergien 
• Definition erster gemeinsamer Schritte 

 

2 WICHTIGSTE ERKENNTNISSE 

Status Quo: 
• Wenig Nachwuchs in der Ostschweiz, Qualität ist hingegen gut 
• Regionalzentrum ist finanziell gut aufgestellt (inkl. Teilzeit-Anstellung) 
• In den vergangenen Jahren wurden bereits unterschiedliche Formate getestet 

(Skimo Bus mit Material, Testevents, usw.) 
 
Herausforderungen und Bedürfnisse: 

• Soll Skimo Teil der Sektionen sein oder ein eigenständiges Gefäss bleiben (Regio-
nalzentren)? 

• Trainingsmöglichkeiten auf Pisten fehlen 
• Fix installierte Trainingsanlagen 
• Regionale Zentren: Zentrale Bedeutung; Erreichbarkeit/Wegezeiten limitieren 

Teilnahme (Beispiel Zentrum Ost); ausreichende Gruppengrössen nötig, um re-
gelmäßige Trainings zu ermöglichen. 

 
Lücken und Potenziale: 

• Begeisterung bei den Leuten für die Sportart auslösen (Berührungspunkte schaf-
fen) 

• Niederschwellige Berührungspunkte: Präsenz in Schulsportformaten wünschens-
wert, jedoch Sicherheits- und Führungsanforderungen erschweren Skitouren-An-
gebote gegenüber Skifahren oder Langlauf 



 

   

 
 

Der Trail ist das Ziel 
 

 

• Optimierung Zusammenarbeit Breitensport und Leistungssport (Synergien zwi-
schen SAC-Sektionen, dem Zentralverband und den Regionalzentren) 

• Talenttransfer-/ Identifikation potenzieller Talente: Zusammenarbeit mit Swiss 
Olympic und Swiss Ski, um Listen von Athletinnen/Athleten zu erhalten, die ihre 
regionale Talentcard SO verlieren (Datenschutz als Hürde) 

• Lokale Athleten zur Förderung der Sportart bzw. als Aushängeschilder nutzen 
• Was wir brauchen: Trainingsmöglichkeiten auf Pisten, zusätzliche Trainingsange-

bote in anderen Regionen, kantonales Leistungszentrum 
• Bessere Verzahnung zwischen Sektionen und Regiozentren 
• Sektionen: Uneinheitliche Haltung bei der Unterstützung des Regionalzentrum 

Ost 
• Sichtbarkeit: Mehr sichtbare und sichere Angebote (z. B. markierte Pistenrouten, 

Sprintparcours) erhöhen Alltagspräsenz ähnlich wie Langlaufloipen im Ort und 
erleichtern den Erstkontakt 

 

3 ROLLENVERSTÄNDNIS 

SAC Ski Mountaineering: 
• Steuerung der schweizweiten Entwicklung: Richtung und Massnahmen definie-

ren, welche anschliessend in den Kantonen umgesetzt werden 
• Unterstützung der kantonalen Entwicklung im Rahmen des Projekts 

 
SAC Regionalzentrum Skitourenrennen Ost: 

• Lokaler Partner und Treiber der Entwicklung mit viel Know-how 
 
graubünden Skitour: 

• Kann im Rahmen des Handlungsfelds 6 «Wettkampfsport/Nachwuchsarbeite» in 
den nächsten 4 Jahren kantonale Projekte vorantreiben und unterstützen  

 

4 NÄCHSTE SCHRITTE 

SAC: interne Abklärungen, wie das Projekt in den nächsten 4 Jahren unterstützt werden 
kann, Versand bereits vorhandener Konzepte und Grundlagen 
 
graubünden Skitour: Konkretisierung der Ideen aus dem Meeting, Massnahmenplan er-
arbeiten 
 

5 OFFENE FRAGEN 

Keine Fragen 
 

6 NÄCHSTER AUSTAUSCH 

Pro Jahr werden 3-4 Online-Meetings organisiert 
Terminkoordination via Doodle-Umfrage durch graubünden Skitour 


